山东省千佛山医院申报省医学科技奖    项目公示单
	奖励类别
	成果推广应用奖
	申报等级
	二等奖

	项目名称
	《高原病的治疗与护理》

	项目完成单位

	序号
	主要完成单位
	创新推广贡献

	1
	山东省千佛山医院
	作为山东省卫生援青人才派出单位，给与援青专业人才大力支持，鼓励大家结合高原实际情况，切实开展支医工作，从医教研多方面提升高原医学的发展。

	2
	青海省海北藏族自治州第二人民医院
	作为青海省地处藏区的综合医院，积极配合援建单位的专业技术人员开展调研、分析高原疾病特点，为高原医学的整体提升创造良好的环境。


	项目完成人排序及创造性贡献

	序号
	完成人
	创造性贡献

	1
	季红
	项目负责人，负责整个项目的策划、组织和统筹协调，对该书的最终定稿进行核查

	2
	宋海峰
	负责高原病外科疾病诊疗的收集整理

	3
	张汉明
	负责高原病内科疾病诊疗的收集整理

	4
	王盛春
	负责高原病杂病诊疗的收集整理

	5
	张立瑶
	负责高原病常见病护理常规的归纳整理

	6
	王兆秀
	负责项目国内外资料的查阅和资料校对

	
	
	

	项 目 情 况

	1、 项目简介

2、 客观评价

3、 推广应用情况

	1、 高原是一个特殊环境，大气物理、生态结构、地理地貌、交通条件等均与平原有很大的差异，人们在高原的生活质量和工作效率均低于平原。长期以来，大家对高原病的认识局限在口传心授的层面，很多疾病大家认识都很模糊，更不会有科学系统的护理。本书主编作为卫生援青人才在高原工作。通过在高原实地工作调研，结合目前国内外最新的概念、学说、理论、观点、成果和技术融入其中，力求做到集先进性、科学性、实用性于一体。本书分为上下两篇，共11章。、上篇介绍了高原与高原医学，高原习服与脱习服，中医学、藏医学与高原医学及高原急救医学与护理；下篇详述了急慢性高原病，高原呼吸系统疾病，高原消化系统疾病，高原环境所致其他疾病的防治，高原常见传染病，高原地方病及高原病患者的护理。

2、 此书由一批具有丰富临床经验的医务工作者编写，编者队伍组成合理，有在高原当地工作多年的临床医生，也有在高原支医的医疗护理专家，他们结合高原地域特点和疾病谱，参考国内外近年来的研究成果编写完成的一本高原医学工具书。一方面为了方便临床医务工作者在服务高原百姓时遇到问题随时查阅，既拓宽专业视野，又能提高专业技能，同时也可以成为广大医学生以及有高原生活工作经历人群的科普推广。
3、 此书一经出版，在青海等高原地区开始推广使用，高原地区的医护人员反映良好，在临床工作中有据可依，而且对于当地科研教学意识的提升也有了很大的帮助。


	提供的代表性成果目录

	第一章：高原与高原医学                     第九章：高原常见疾病（霍乱、细菌性痢疾）
第二章：高原习服与脱习服                   第十章：高原地方病（碘缺乏症、大骨节病）
第三章：中医学、藏医学与高原医学           第十一章：高原病患者的护理
第四章：高原急救医学与护理

第五章：急慢性高原病（急性高原反应、高原肺水肿）

第六章：高原呼吸系统疾病（高原支气管哮喘、高原肺动脉高压）

第七章：高原消化系统疾病

第八章：高原环境所致其他疾病的防治（皮肤黏膜损伤、高原冻伤）

	推荐单位意见

	  该书分为上下两篇，共11章。、上篇介绍了高原与高原医学，高原习服与脱习服，中医学、藏医学与高原医学及高原急救医学与护理；下篇详述了急慢性高原病，高原呼吸系统疾病，高原消化系统疾病，高原环境所致其他疾病的防治，高原常见传染病，高原地方病及高原病患者的护理。该书填补了高原医学多年来资料不系统、重医轻护的一个空白，首次由高原支医专家和当地医护人员共同协作完成。此书一经出版，在青海等高原地区开始推广使用，高原地区的医护人员反映良好，使得当地临床工作中有据可依，而且对于高原地区医护人员科研教学意识的提升也有了很大的帮助。



